ROMANIA
CONSILIUL JUDETEAN VALCEA

HOTARARE
privind aprobarea documentatiei tehnico-economice si a indicatorilor
tehnico-economici pentru obiectivul de investitii ,Centru comunitar
integrat in comuna Racovita, judetut Valcea”

Consiliul Judetean Vaicea, intrunit Tn sedin{a ordinard din data de 26
noiembrie 2021, la care participd un numéar de 32 consilieri judeteni din
numarul total de 32 consilieri in functie si Presedintele Consiliului Judetean
Vélcea;

Avand in vedere Propunerea Presedintetui Consiliului Judetean
Valcea, inregistrata sub nr.19086 din 19 noiembrie 2021;

Luadnd in considerare Referatul de aprobare al Pregedintelui
Consiliului Judetean Valcea, inregistrat sub nr.19087 din 19 noiembrie
2021;

Vazand Hotarérea Consiliului Judetean Vélcea nr.174 din 31 august
2021 privind Acordul de Parteneriat intre UAT Comuna Racovita si UAT
Judetul Valcea pentru realizarea studiilor/documentatiilor tehnice in vederea
depunerii spre finantare a proiectului ,Centru comunitar integrat in comuna
Racovita, judetul Valcea”

Vazand Raportul de specialitate al Directiei Generale Programe si
Relatii Externe nr.19090 din 19 noiembrie 2021, precum si de avizele
comisiilor de specialitate;

In conformitate cu prevederile art.173 alin.(1) lit.f) din Ordonanta de
Urgenta a Guvernului nr.57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile
si completarile ulterioare, ale Legii nr.273/2006 privind finantele publice
locale, cu modificarile si completarile ulterioare, ale Anexei nr.14 la Ghidul
Solicitantului privind Conditii specifice de accesare a fondurilor in cadrul
apelului de proiecte cu numarul ,POR/8/8.1/B/2/7 regiuni”, Axa Prioritara 8,
Prioritatea de Investitii 8.1, Obiectivul Specific 8.1, Operatiunea B — ,Centre
comunitare integrate” aprobat prin Ordinul Ministrului Dezvoltarii, Lucrarilor
Publice gi Administratiei nr. 765/07.06.2021 si cele ale Directiei strategice de
interventie: 2.6. ,Dezvoltarea infrastructurii adecvate la nivel judetean si
local in vederea reducerii inechitatii accesului la servicii de sanatate” si 2. 7.
Jmbunatitirea starii de sanatate a populatiei” din Strategia Integraté de
Dezvoltare Durabild a Judetului Valcea pentru perioada 2015-2022;

n temeiul prevedenlor art.196 alin.(1) lit.a) din Ordonanta de Urgenta

a Guvernului nr.57/2019 privind Codul administrativ, cu modificérile si
completarile ulterioare



HOTARASTE:

Art.1 Se aproba documentatia tehnico-economica pentru obiectivul de
investitii ,Centru comunitar integrat in comuna Racovita, judetul Valcea”.

Art.2 Se aproba indicatorii tehnico-economici pentru obiectivul de
investitii ,Centru comunitar integrat in comuna Racovita, judetul Valcea”,
prevazuti in anexa, care face parte integranta din prezenta hotarare.

Art.3 Se imputerniceste Presedintele Consiliului Judetean Valcea,
domnul Constantin Radulescu s& semneze in numele UAT Judetul Valcea si
toate actele necesare realizarii obiectivului de investitii.

Art.3 Secretarul General al Judefului Valcea, prin Serviciul Cancelarie,
va comunica prezenta hotarére, Directiei Generale Programe si Relatii
Externe, Directiei Generale Economice, precum si Primariei Comunei
Racovita, in vederea aducerii la indeplinire a prevederilor ei si va asigura
publicarea acesteia pe site-ul Consiliului Judetean Valcea si In Monitorul
Oficial al Judetului Vaicea.

Prezenta hotarare a fost adoptata cu respectarea prevederilor art. 182
alin.(1) din Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr.57/2019 privind Codul
administrativ, cu modificarile $i completarile ulterioare, cu un numar de 33
voturi pentru, O voturi impotriva gi 0 abtineri.
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Anexa la Hotararea n 22;
din 26 ol (’Wé/éee' 2024

PRINCIPALH INDICATORI TEHNICO-ECONOMICI AFERENTI INVESTITIEI “CENTRU
COMUNITAR INTEGRAT IN COMUNA RACOVITA, JUDETUL VALCEA”

Obiectivul de investitii:“Centru comunitar integrat in comuna Racovita,
Jjudetul Valcea”

Beneficiar: UAT Comuna Racovita
Faza: STUDIU DE FEZABILITATE

I. PRINCIPALII INDICATORI TEHNICO-ECONOMICI AFERENTI INVESTITIEI:
a) indicatori maximali, respectiv valoarea totald a obiectului de investitii,

exprimatd in lei, cu TVA si, respectiv, fdrd TVA, din care constructii-montaj (C+M),
in conformitate cu devizul general

Valoarea totala a investitiei (INV), inclusiv TVA este 998.895,05 lei, din care
constructii-montaj (C+M): 607.752,62 lei.

Esalonarea investitiei (INV/C+M):

Anul Valoare investitie (INV) | Valoare constructii-montaj (C+M) 1
Anul ! 998.895,05 lei 607.752,62 lei J

b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performantd - elemente
fizice!/capacitdti fizice care sd indice atingerea tintei obiectivului de investitii - si,
dupd caz, calitativi, in conformitate cu standardele, normativele si reglementdrile
tehnice in vigoare;

Numar centre comunitare integrate reabilitate/ modernizate/ dotate (pentru

servicii medicale comunitare si ambulatorii) = 1

Regim de inaltime = Parter

Suprafata construita propusa = 132,70 mp

Suprafata construita desfasurata propusa = 132,70 mp



Suprafata utild propusa = 104,71 mp
Suprafata alei pietonale = 56,21 mp
Suprafata carosabila = 140,40 mp
Spatii verzi = 170,69 mp

P.O.T. propus = 26,54%

C.U.T. propus = 0,26

Categoria de importanta = C

Clasa de importanta = I

Gradul de rezistenta la foc = (I

¢) indicatori financiari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare,

stabiliti in functie de specificul si tinta fiecdrui obiectiv de investitii

Centru comunitar
integrat in comuna

indicatori finaciari U.M. Racovita, judetul Valcea
-varianta recomandata-
I(Q;It:)mterna de rentabilitate % -3.85%
Valoarea Neta Actualizata (VNA) mil.lei -825,367
Costurile totale investitonale lei/mp cladire 7,527.47
_Costutlle curente si periodice de lei 180,972
intretinere
lei economii de
. . . costuri de intretinere
Costul unitar dinamic - CUD si incalzire/an de 18,117.84
operare

d) durata estimatd de executie a obiectivului de investitii, exprimatd in luni

Durata de realizare a investitiei - 12 luni calendaristice.
Il. DESCRIEREA SUMARA A INVESTITIEI

Investitia se imparte in 4 obiecte principale :

OBIECTUL NR. 1: CLADIRE CENTRU COMUNITAR

OBIECTUL NR. 2: AMENAJARE INCINTA, DRUMURI, ALEI, PARCARI
OBIECTUL NR. 3: RETELE EXTERIOARE

OBIECTUL NR. 4: ORGANIZARE DE SANTIER




DESCRIERE GENERALA PE OBIECTE DE INVESTITIE;

OBIECTUL 1: CLADIRE CENTRU COMUNITAR
ARHITECTURA
1. OBIECTUL NR. 1 - CLADIRE CENTRU COMUNITAR este constituit dintr-un

imobil destinat persoanelor vulnerabile din punct de vedere medical sau social, cu

accent pe populatia de etnie roma din comuna Racovita, judetul Valcea, cu fundatii
$i suprastructura din beton armat, inchideri din zidarie ciramidi termoeficienta cu
goluri verticate, plansee beton armat, sarpanta structura lemn termo/ hidroizolata,
inchidere invelitoare tabla zincata vopsita electrostatic, regim de inaltime parter,
avand urmatoarele caracteristici:

# Deschideri: 2 deschideri cu dimensiunea: 3,00 m si 4,50 m;
Travei: 3 travei cu dimensiuni: 5,45m, 3,40 m si 6,80 m;
Suprafata construita parter: 132,70 mp;
Suprafata construita desfasurata 132,70 mp;
Suprafata utila interiocara parter: 104,71 mp;
Suprafata utila interioara totala: 104,71 mp;
Inaltimea utila parter : 2,70 m;

Regim de inaltime: Parter;

- F &£ & F & & &

inaltimea maxima la coama: 4,85 m fata de cota terenul amenajat, aflat
la - 0,45m fata de cota +/-0,00;
= Yolum construit: 644mc;

Compartimentarile interioare se vor realiza din caramida si sisteme gips-carton
rezistent la umezeala pentru ghenele bailor, finisajele interioare se vor adapta
specificului programului propus si vor consta in: placaje ceramice pentru pardoseli,
covor PVC pentru cabinetul medical, parchet pentru birouri, vopsitorii lavabile
antifungice, antibacteriene, antimucegai. Arhitectura exterioara a cladirii se va
adapta specificului zonei, peste zidaria de inchidere, se va aplica sistem termoizolant
cu izolatie 10 cm polisitren expandat ignifugat, tencuiala §i vopsitorii de exterior

culoare alb si gri. invelitoarea va fi realizata din tabld zincatd vopsitd in camp



electrostatic, culoare gri si se va asigura intreg ansamblul de elemente pentru
preluare a apelor pluviale-jgheaburi, burlane, garguie,etc. Tampliria va fi
termoizolanta min.5 camere si 2 foi de geam, material PVC cu filtru UV, accesorii
complete, culoare gri. Nu se vor utiliza materiale neconforme sau de slaba calitate.

Accesul in cladire se realizeaza pe o singurd laturd. Accesul se face pe latura
de vest, direct din exterior, intr-un hol de distributie/sala de asteptare. Accesul
secundar deserveste doar camera tehnica unde este amplasatd centrala termica .

Cladirea are urmédtoarea structura: infrastructurd de beton si suprastructurd
din cadre de beton armat, cu placa de beton peste parter si cu inchideri realizate din
zidarie de blocuri ceramice cu goluri verticale, termoizolate cu polistiren si finisate
cu tencuiala decorativa. Peste placa de beton de la nivelul solului se vor turna sape
de egalizare peste care se vor monta finisajele: placi ceramice antiderapante,
parchet dublustratificat, covor PVC.

Pentru izolatia soclului se va utiliza polistiren extrudat montat peste
hidroizolatie si finisat ulterior cu tencuiala decorativa de exterior.

Ca sistem de acoperire se propune sarpanta lemn, intr-o apa, sprijinita pe
structurd lemn. invelitoarea va fi realizati din tabld zincatd. Termoizolatia sarpantei
se recomanda a se executa din materiale usoare (saltele din vata minerala bazaltica),
grosimea ei determinandu-se pe baza calculului hidrotermic efectuat de proiectantul
de specialitate {min.15cm/element). Pentru preluarea apelor meteorice vor fi
prevazute jgheaburi si burlane din tabla zincata @ 12,5cm, vopsite in ton cu
invelitoarea (gri). Tamplaria va fi din PVC, culoare inchisa, cu rupere a puntii

termice cu geam termoizolant pentru zona vestiarelor si geamuri simple pentru zona

camerei tehnice.
Din punct de vedere functional, OBIECTUL 1 este organizat astfel:

PARTER

: Vonsea
consultatii 21,29mp 2,70m Covor PVC Vopsea lavabila lavabila
Placari ceramice Placari ceramice Yopsea
PO2-G.5. 3,33mp 2,70m antiderapante Faianta lavabila
PO3-G.S 5 55m 2.70m Placari ceramice | Placari ceramice Vopsea
- s ! antiderapante Faianta lavabila
PO4-Birou
ot Parchet . Vopsea
;:ggii:]aere 12,40mp 2,70m dublustratificat Vopsea lavabila lavabila




PO5-Birou Parchet Vi
di . opsea
;T;l a]sa:e 10,85mp 2,70m dublustratificat Vopsea lavabila lavabila
PO6-Birou Parchet \;
consiliere 10,85m 2,70m e i opsea
individuala P dublustratificat Vopsea lavabila lavabila
- Parchet . Vo
P0O7-B psea
irou 9,05mp 2,70m dublustratificat Vopsea lavabila lavabila
Placari ceramice ; Yopsea
PO8-Hol P
19,37mp 2,70m antiderapante Vopsea lavabila lavabila
P09-G.S. Pers. Placari ceramice Placari ceramice Vopsea
cu dizabilitati 6,37mp 2,70m antiderapante Faianta lavabila
. . Placari ceramice
P10-Centrala Placari ceramice _ Vopsea
termica 5,65mp 2,70m antiderapante h—2.l;(\)'£t¥?apsea lavabila

Total S. util parter= 104,7 1mp

DATE TEHNICE CONSTRUCTIVE IMOBIL PROPUS:

Destinatie CENTRU COMUNITAR INTEGRAT
(S:::::::u ctiv Cadre beton armat
Fundatii Beton armat
Pereti Inchidere : Zidarie blocuri ceramice cu goluri verticale
Compartimentare : Zidarie blocuri ceramice
Plansee Beton armat
Sist. oy
acoperire Sarpanta structura de lemn termo - hidroizolata
Tamplarii PVC cu geam termoizolant, culoare inchisa
Finisaje Pardoseli Placi ceramice antiderapante
exterioare Pereti Tencuieli decorative
Sarpanta structura lemn cu invelitoare tabla
metalica Scurgerea apelor se va face printr-un
Invelitoare sistem de jgheaburi si burlane iar apa colectata se
va deversa catre terenul natural sau catre rigole
amplasate perimetral.
Finisaje Pardoseli Placi ceramice antiderapante (gresie) , parchet
interioare dublustratificat, covor PVC
P . Placi ceramice ({faianta),vopsitorie lavabila de
ereti interior
Scari Beton
Tavane Vopsitorie lavabila de interior
Tamplarii Tamplarie PVC
Captare Pluviale Un sistem de jgheaburi si burlane vor canaliza
apele pluviale catre terenul natural sau catre
rigole amplasate perimetral.




INGINERIE STRUCTURALA

Cladirea are regimul de inaltime P si dimensiunile generale in plan de

16,00x7,90m. Conform P100-1/2013 constructia se incadreaza in clasa Il de
importanta, iar categoria de important este C conform HGR nr. 766/97.

Structura de rezistenta este alcatuita din:

Infrastructura:

v fundatii continue pe doua directii alcatuite din beton clasa C16/20
armat cu carcase din bare longitudinale din PC52 si etrieri din OB37;
v' pardoseala de 10cm grosime din beton slab armat, executata pe strat de
pietris.
Suprastructura:

v' pereti pe structura zidarie portanta confinata cu stalpisori si centuri din
b.a. completat cu grinzi din b.a.;

v stalpisorii, centurile si grinzile se vor executa din beton armat
longitudinal cu bare din PC52 si etrieri din OB37;

v buiandrugi monoliti din beton clasa C16/20 armat longitudinal cu bare
drepte din PC52 si transversal cu etrieri ®8/15cm din OB37; buiandrugii
vor sprijini cel putin 25cm la fiecare capat pe zidaria alaturata golului;
buiandrugii pot fi prefabricati, respectandu-se prevederile din fisele
tehnice,

v" planseu din beton clasa C16/20 armat cu doua plase cu ochiuri patrate
formate din pare individuale din PC52;

v sarpanta va fi de tip ,, pe scaune” si se va avea in vedere ca incarcarile
provenite de la sarpanta sa fie preluate de popi montati deasupra
peretilor structurali sau se vor monta talpi din lemn.

Elementele de lemn se vor realiza din lemn de rasinoase de calitatea a doua,
uscat si tratat conform ST 049-06 - Specificatie tehnica privind protectiile

elementelor de constructii din lemn impotriva agentilor agresivi.

INSTALATII ELECTRICE:
Se vor executa urmatoarele instalatii electrice:

v" instalatii electrice de iluminat normal si prize,



instalatii electrice de iluminat de siguranta si antipanica

instalatii de protectie impotriva electrocutarii prin legare la pamant.
instalatie de paratrasnet,

sistem fotovoltaic on grid monofazic 5kp

sistem de suptavecgere video

RN N N S

sistem antiefractie
v' retea voce-date si TV
Alimentarea cu energie electrica va trebui sa satisfaca urmatorii parametrii
privind furnizarea de energie electrica:
v’ puterea instalata suplimentara Pt= 14,000Kw
v’ puterea absorbita suplimentara Pa=7,00 kW
v tensiunea de alimentare Un=230 V
v" frecventa f=50 Hz
v" contor dublusens pentru SISTEMUL FOTOVOLTAIC ON GRID
Alimentarea cu energie electrica va fi alimentata de la reteaua publica
electrica, furnizorul local, cablul Cyaby f 3x10 mmp trasat la tabloul electric general
de distributie. Tabloul centralei termice va fi alimentat la tablou general de

distributie.

Instalatii electrice de iluminat normal si prize

Instalatia electrica de iluminat interior a fost proiectata sa asigure
intensitatile luminoase solicitate de activitatea specifica din fiecare incapere a
cladirii si este realizata cu corpuri de iluminat LED.

Instalatia de iluminat este realizata sectorizat, iar comanda se realizeaza prin
intrerupatoare montate ingropat, langa usile de acces, cu doze de aparat. Circuitele
de iluminat se vor realiza cu cabturi CYYF cu sectiunea 1,5mm2 si vor fi protejate in
tuburi din PVC flexibile sau tuburi tip PEL, montate ingropat in tencuiala sau mascat
in elemente de constructie. Criteriile de alegere a conductoarelor si tuburilor de
protectie au fost impuse de gradul de protectie al incaperilor si de conditiile de
amplasare.

S-au utilizat corpuri de iluminat care sa asigure un confort vizual optim fa un
consum minim de energie electrica. De asemenea s-a urmarit ca sursele de iluminat

sa se incadreze in conceptia de arhitectura a spatiilor pe care le ilumineaza.



Gradul de protectie al corpurilor de iluminat este corespunzator cu mediul in
Care se monteaza, fiind specificat in plansele desenate.

Intrerupatoarele si comutatoarele din circuitele electrice pentru alimentarea
corpurilor de iluminat se aleg pentru un curent nominal de minim 10A.

Este foarte important sa se respecte legaturile de la intrerupator la corpul de
iluminat, pentru a se realiza aprinderile prevazute in proiect,

Pe circuitele de iluminat din grupurile sanitare se vor monta ventilatoare
(P=50W - fiecare) cate unul in fiecare grup sanitar, pentru aerisirea spatiilor prin
exhaustare, iar comanda se realizeaza prin intrerupatoare de iluminat aferente
incaperilor in care s-au montat.

Toate intrerupatoarele se vor monta la 1,00 m de la pardoseala finita.

Executia instalatiilor electrice de iluminat se va realiza in conformitate cu
prevederile din normativul 1.7-2011 privind proiectarea si executia instalatiilor
electrice cu tensiuni pana la 1000 V c.a. si NP 061-2002.

Instalatii electrice de iluminat de siguranta si antipanica

fn conformitate cu normativul 17, s-a prevazut un iluminat de siguranta pentru
iluminatul de evacuare la care alimentarea cu energie electrica se asigura prin
coloane dedicate direct din tabloul general TGL. Pentru iluminatul de siguranta se
vor utiliza corpuri de iluminat cu LED, avand incorporat acumulator pentru
functionarea autonoma timp de 3h pe timpul lipsei tensiunii normale de alimentare,
trecerea de pe alimentarea normala pe acumulatori facandu-se automat.

Circuite de iluminat de siguranta se vor realiza cu cablu CYYF 3x1.5mmp si
sunt protejate in tuburi din PVC flexibile sau tuburi tip PEL, montate ingropat in
tencuiala sau mascat in elemente de constructie in zona birourilor si montate aparent
pe jgheaburi metalice si canal de cabluri in hala de productie.

Corpurile de iluminat de siguranta se vor monta aparent pe perete conform
planselor.

Corpurile de iluminat pentru evacuare sunt prevazute cu folie indicatoare a
sensului evacuarii. lluminatul de siguranta este de tip permanent.

Iluminatul impotriva panicii este parte a iluminatului de securitate prevazut sa
evite panica si sa asigure nivelul de iluminare care sa permita persoanelor sa ajunga

in locul de unde calea de evacuare poate fi identificata.



Timpul maxim de punere in functiune a instalatiei de iluminat impotriva
panicii la intrerupera iluminatului normal este de 5 secunde, iar timpul de
functionare este de minim 1h.

Huminatul impotriva panicii se prevede cu comanda automata de punere in
functiune dupa caderea iluminatului normal.

In conformitate cu normativul 17, s-a prevazut un iluminat impotriva panicii si
iluminat pentru continuarea lucrului in camera T la care alimentarea cu energie
electrica se asigura prin coloane dedicate direct din tabloul general TGL. Pentru
iluminatul impotriva panicii se vor utiliza kit-uri de iluminat de securitate, avand
incorporat acumulatori pentru functionarea autonoma timp de minim 1h pe timpul
lipsei tensiunii normale de alimentare, care vor fi montate in corpurile de iluminat
cinfor planselor, trecerea de pe alimentarea normala pe acumulatori facandu-se

automat.

Instalatii electrice de prize

Pentru instalatiile de prize sistemul de distributie este de tip radial de la
dozele centralizatoare la tablou.

Instalatia electrica de prize se realizeaza ingropat. Prizele vor fi monofazice,
duble sau simple, cu contact de protectie. Incarcarea maxima a unui circuit de prize
monofazic este de 1500 W. Prizele se vor monta la 0,30m conform planselor
desenate, inaltime fata de pardoseala finita.

Circuitele electrice de prize sunt realizate cu cabluri CYYF 3x2,5mm?2
protejate cu disjunctoare automate de 16 A/ 30mA; conductoarele se vor poza in
tuburi din PVC flexibile sau tuburi tip PEL, montate ingropat in tencuiala sau mascat
in elemente de constructie.

Criteriile de alegere a conductoarelor si tuburilor de protectie au fost impuse
de gradul de protectie al incaperilor si de conditiile de amplasare.

La montarea utilajelor se vor studia cartile tehnice ale acestora, urmarindu-se
daca caracteristicile electrice (putere instalata, tensiune de alimentare, curent de

pornire, etc) corespund cu cele din proiect; in caz contrar se va consulta proiectantul

de specialitate.

Instalatii de voce-date



5-a prevazut o instalatie de cablare structurata categoria 6 pentru transmisii
voce si date care va asigura o buna admininstrare a retelei, o flexibilitate mare in ce
priveste organizarea, modificarea tipului de echipament de comunicatie utilizat
(telefon, calculator, imprimanta, etc.), reconfigurarea retelei fara a fi necesara
recablarea. Mediul fizic utilizat va suporta toate serviciile (PABX, ISDN, etc.) si
sistemele informationale de la diferiti producatori de-a lungul unei pericade mari de
existenta a cladirii.

Este un sistem centralizat de cablare care are la baza topologia fizica de retea
stelara. Fiecare statie de lucru (telefon sau calculator) este conectata individual
printr-un cablu la rack, care constitue nodut retelei. Topologia stelara are avantajul
ca aparitia defectelor pe un segment de legatura, de la oricare priza {a rackul de
nivel, nu influenteaza buna functionare a celorlalte posturi si nici continuitatea
retelei si, prin aceasta, izolarea defectiunii st depanarea ei devin foarte usoare, si nu
afecteaza in vreun fel restul retelei.

Se vor monta ingropat prize duble/simple date +TV categoria 6E. Prizele
categoria 6E sunt legate cu cabluri UTP {Unshielded twisted Pair) categoria 6E, cu 4
perechi torsadate, avand o lungime maxima de 30 m pana la dulapul rack. Circuitele
voce-date nu admit derivatii pe traseu. Toate cele patru perechi sunt folosite de un
singur circuit voce-date. Conexiunea perechilor cablului la elementele de conectica
(mufa, priza, pach panel) se face conform standardului EIA/TIA-568. Se va lasa o

rezerva generala a cablurilor orizontale si verticale.

Sistem de supraveghere video
Pentru marirea securitatii in aceste zone, se propune instalarea unui sistem de

supraveghere video IP compus din camere fixe IP 4 megapixeli, varifocala, IR 30

metri, amptasate conform planurilor.
Imaginea video va fi transmisa prin cabluri U/FTP caté la sistemele de
inregistrare prin intermediul unui Switch Gigabit 24/ 12 porturi PoE amplasat in RACK.
Optional, la solicitarea beneficiarului, sistemul poate fi dotat cu echipamente
de transmisie a informatiilor la distanta (retea Network, router, PC/iPhone/Android).

INSTALATII TERMICE:
Pentru amenajarea obiectivului studiat §i asigurarea functiunilor de Centru

Comunitar, s-a propus reatizarea unor instalatii termice moderne, fiabile, cu un grad



de rezistentd si fiabilitate ridicat. Tn cadrul prezentului proiect este descrisi
realizarea unui sistem de incilzire modern, format din sursi termica, corpuri de
incalzire si sistem de distributie agent termic in clidire;

Necesarul de caldurad pentru incilzirea inciperilor s-a calculat conform STAS
1907/1-97 si STAS 1907/2-97, tinand cont de temperatura aerului exterior (te= - 15°C
conform zonarii climatice a Romaniei), viteza de calcul a vantului (v = 45 m/s
conform zonarii eoliene a Romaniei), parametrii aerului interior in functie de
destinatia incaperilor, de orientare si de elementele constructive de inchidere
exterioara care formeaza anvelopa cladirii.

Centrala termica

Pentru cladirea studiatd (Centru Comunitar) a fost aleasi solutia de echipare
Cu un singur cazan de apa caldd care asigurd agent termic de incilzire (apa caldi
80/60 °C), cat si pentru producere apa caldd menajera.

Sarcina termica de incélzire pentru cladire este de aproximativ 15 kW, aceasta
rezultand din insumarea sarcinilor termice pentru fiecare incipere in parte.

Centrala termica ce se va realiza pentru obiectiv are in componenta
urmatoarele echipamente:

> centrald compactd automatizatd functiondnd pe peleti, pentru
producere agent, cu puterea nominald 20 kW; bucarul pentru peleti
face parte din corpul centralei si este echipat cu transportor
boiler producere a.c.m. cu 2 serpentine si volum de 100 litri
vase de expansiune;

pompe de circulatie;
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sistem solar pentru producere apa caldd menajera, compus din:
colectori cu tuburi vidate; grup pompare circuit solar; vas expansiune;
automatizare digitala; senzori de temperatura montati in boiler si pe
panourile solare.

Centrala compacta si echipamentele aferente se vor amplasa intr-un spatiu
special amenajat avand destinatia Centralda Termica amplasat in interiorul
obiectivului,

Camera Centralei are acces direct din exterior si este prevazutd cu usa de
acces care sa permita accesul cu usurinta a utilajelor centralei si cu fereastra. Pentru
asigurarea aerului necesar arderii, usa centralei are prevazutd o grila de aer

amplasata la partea superioara.



Puterea centralei a fost aleasi tindnd cont de necesarul termic pentru
incalzire si pentru producere apa calda menajera.

Cazanul centralei termice este format din otel iar mantaua exterioara este
captusitd cu o paturd din vatd minerald pentru reducerea pierderilor de cilduri.
Cazanul va functiona cu peleti din lemn, va fi echipat cu arzitor si dispune de control
si gestiune electronica ale functiilor automatice de aprindere, alimentare si reglare a
instalatiei.

Pe corpul cazanului se afld buncirul pentru peleti impreund cu sistemul de
alimentare (motor si transportor elicoidal).

NOTA: La montajul Centralei Termice, se vor respecta in totalitate
indicatiile furnizorului de echipament.

Circulatia agentului termic in circuitul de Sncilzire, dar si in circuitul de
producere a.c.m. se va realiza cu pompe de circulatie monofazate, astfel:

v pompd circulatie agent termic in circuitul de incilzire PCI (DN15)
caracterizati prin parametri Q = 1,0 m*/h ; H = 2,5 mH20;

¥" pompa recirculare agent termic in cazan (protectie anticondens) PRC
(DN15) caracterizata prin parametri Q = 0,6 m*/h : H = 1,5 mH20;

v pompa circulatie agent termic in circuitul boilerului PCB (DN15)
caracterizata prin parametri Q = 1,0 m*/h ; H = 2,5 mH20;

v' grup pompare circuit panou solar GPS (DN15) caracterizatd prin
parametri Q = 1,8 m*/h ; H = 5,0 mH20;

Pompele se va monta in instalatie impreuna cu filtru Y de impuritati, clapet de
sens si robineti de separare montati prin intermediul racordurilor demontabile.

Toate pompele de circulatie vor fi comandate de automatizarea centralei, in
functie de solicitarile unui termostat de ambianta.

Asigurarea utilajelor si a consumatorilor aferenti impotriva suprapresiunilor
accidentale se va realiza prin intermediul vasului de expansiune cu membrana de tip
inchis, prin supapa de siguran{d montata pe cazan si prin instalatia de automatizare
aferenta cazanului care limiteazd temperatura de regim precum $i o temperatura
limita de siguranta.

Pentru asigurarea instalatiei impotriva cresterii presiunii, la conducta de retur
a cazanului se va racorda un vas de expansiune inchis cu volum de 80 litri.

Vasul de expansiune se va monta suspendat pe perete conform Plansei IT.01.



Pentru protectia la suprapresiune, cazanul va fi dotat cu o supapd de sigurant
prereglata la valoarea de 3 bar.

in camera centralei se va monta boilerul pentru producere apd caldi
menajera. Boilerul are capacitatea de acumulare de 100 litri si este echipat cu doua
serpentine.

Prin serpentina inferioard va circula agentul termic de la panourile solare cu
tuburi vidate. Agentul termic de la panourile solare este vehiculat prin serpentina
superioara cu ajutorul unui grup hidraulic montat pe circuitul solar.

Pentru asigurarea circuitului solar se va folosi un vas de expansiune inchis de
constructie speciald pentru circuite solare, avand un volum de 18 litri.

Prin serpentind superioard a boilerului va circula agentul termic produs de
centrala ternica $i vehiculat cu pompa de circulatie PCB.

Boilerul va fi asigurat prin vas de expansiune cu volum de 8 litri (vasul de
expasiune va fi prevazut cu membrana pentru apa potabild) §i supapa de siguranta
prereglata la valoarea de 6 bar.

Conductele din centrala termica se vor realiza din teavd de cupru pentru
instalatii (STAS 523/2) si se imbina cu fitinguri prin tipire cu aliaj pentru lipiri moi.

Conductele de apa potabila si apd caldd menajerd din centrala termica se
realizeaza din {eavé de polipropilena tip PPR si se imbina cu piese si fitinguri din PPR,

Conductele circuitului solar se vor realiza din teava de cupru pentru instalatii
si se vor izola termic cu izolatie pentru circuite solare de tip High-Temp.

Pardoseala Centralei Termice va fi echipata cu un sifon de pardoseala care va
prelua apa de pe pardoseala (rezultata accidental sau la golirile echipamentelor).

Sifonul de pardoseald se va racorda la reteaua intericara de canalizare

menajera.

Instalatia de incalzire
Instalatia de incalzire aferentd Centrului Comunitar, tratatd in prezenta

documentatie este formata din:
v corpuri de incalzire din tabld de otel tip panou, model 22, cu inaltimea

de 600 mm;
v retea de distributie intericard realizatd din teava de cupru pentru

instalatii,cu diametre cuprinse intre @15 + @22 mm;



Echiparea cu corpuri de incalzire

Incilzirea inciperilor se va realiza cu corpuri de incalzire statice - radiatoare
din tabla de otel cu grosimea de 1,25 mm, alese astfel incat si se indeplineasca
conditiile de comfort termic (puterea instalatd a lor si acopere in intregime
pierderile de caldura calculate pentru fiecare incipere in parte).

Corpurile de incalzire vor fi montate pe elementele de constructie (pe cit
posibil pe elemente exterioare}, in special in dreptul geamurilor, cu axele
longitudinale paralele cu peretele, asigurdndu-se 4 + 5 cm distantd intre spatele
radiatorului si perete - conform STAS 1797/82.

La montaj se va respecta o distantd de aprox. 10...15 cm fata de pardoseala
finita (sau distanta specificatd de producatorul radiatorului). Punctele de racord ale
corpurilor de incalzire vor fi in diagonala. Circulatia agentului termic prin corpul de
incalzire se va face de sus in jos.

Fiecare corp de incélzire (radiator) va fi dotat cu robinet de reglaj cantitativ
(pe tur), pozitionat in partea de sus a radiatorului si robinet cu reglaj pentru
echilibrare hidraulica (retur), pozitionat in partea de jos. Fiecare radiator va contine
in kitul de livrare cate un dop si un aerisitor. La fiecare radiator, aerisitoarele se vor

monta la partea superioara a lor, opus alimentarii.

Distributie agent termic

Instalatia de alimentare a radiatoarelor cu agent termic va fi de tip ramificat -
bitubulara, executatd din teava de cupru pentru instalatii, cu diametre cuprinse intre
@ 15 + @ 22 mm. Conductele de distributie vor fi pozate aparent de-a lungul
peretilor.

Imbinarea conductelor din cupru se va face cu fitinguri (mufe, reductii, teuri,
coturi) prin lipire cu aliaj pentru lipiri moi.

Distributia agentului termic va fi inferioara (cu turul si returul montate la
nivelul pardoselii, sub corpurile de incalzire).

Pe conductele de distributie se vor monta robinete de separare pentru a putea
izola anumite ramuri in caz de avarii. Robinetele vor fi de trecere cu bila si se vor

monta pe conducte prin intermediul racordurilor demontabile.



Traversarea conductelor prin elementele de constructie (ziduri) se realizeaza
in tuburi de protectie.

Aerisirea instalatiei de incilzire se va face prin aerisitoarele montate pe
fiecare radiator in parte.

Golirea instalatiei se va face prin robinetele de golire %" montate pe traseele
de distributie. Pentru a asigura aerisirea/golirea instalatiei de incalzire, conductele
de transport agent termic se vor monta cu panta de 3% in sensurile specificate.

Preluarea dilatarilor conductelor de distributie se va realiza natural prin
configuratia traseelor de distributie si dispunerea punctelor de fixare.

Sustinerea conductelor pe elementele de constructie se va realiza cu cleme de
fixare pentru conducte din cupru pentru diametrele respective, distantele intre

punctele de sustinere fiind cele prescrise de furnizorul de materiale.

Instatatia de climatizare

Pentru a compensa aporturile de caldura din exterior, aporturile de cildurd de
la surse interioare, cat si pentru a mentine in incapere conditiile de comfort interior,
s-a proiectat un sistem de climatizare care sa vehiculeze debitele necesare de aer
pentru spatiile deservite.

Sistemul de climatizare propus realizeaza independenta in functionare pentru
fiecare spatiu climatizat si este format din aparate de aer conditionat de tip Split
compuse din unitati interioare de perete si unitati exterioare dispuse astfel:

v Cabinet Consultatii - un aparat de aer conditionat de tip Mono-split
avand puterea de racire de 3,5 kW (12000 BTU/h);

v" Hol si cele 4 Birouri - cate un aparat de aer conditionat de tip Mono-split
avand puterea de racire de 2,5 kW (9000 BTU/h);

Unitatile Interioare se vor monta pe pereti la cote care sa asigure un spatiu de
circulatie de minim 300 mm deasupra unitatilor.

Unitatile Exterioare ale sistemului de climatizare sunt echipate cu
compresoare de tip Inverter si se monteaza la exterior, pe fatadele cladirii, cat mai
aproape de unitatile intericare, pentru a asigura trasee frigorifice cat mai scurte i
pentru a creste astfel eficienta sistemului de climatizare.

Conductele de agent frigorific ce racordeaza unitatile interioare la unitatile
exterioare sunt din cupru, izolate, pentru a reduce schimburile termice cu mediul §i

pentru pastrarea parametrilor agentului frigorific.



Conductele de agent frigorific se monteazi in canalet din PVC pozat pe perete.

Traversarea conductelor prin peretele exterior se realizeazi in tub de
protectie.

Condensul rezultat in urma procesului de climatizare va fi preluat de traseul
de colectare a condensului §i dirijat in exterior. Traseul de condens se monteazs
alaturi de traseele frigorifice.

Grupurile Sanitare vor fi prevazute cu grile de aer montate in usile de acces,

pentru a facilita vantilarea naturala a spatiilor respective.

Breviar de calcul:

Calculele termotehnice precum si dimensionarea echipamentelor de incilzire
st climatizare s-au efectuat pentru urmatoarele conditii climatice:

Parametrii climatici interior:

VARA - temp. intericara: +27°C+1,0°C; umiditatea relativi a aerului:
necontrolata;

[ARNA - temp. intericara: +18..+22°C+1,0°C; umiditatea relativd a aerului:
necontrolata;

Parametrii climatici exteriori:

VARA - temp. exterioara: +35 °C; umiditatea relativa a aerului: 40%;

IARNA - temp. exterioara: -15°C; umiditatea relativa a aerului: 90%.

Necesarul de caldura pentru incalzirea incaperilor s-a determinat conform
normelor romanesti (SR 1907/1-97 si SR 1907/2-97), tinand cont de temperatura
aerului exterior (te = - 15°C conform zondrii climatice a Romaniei), viteza de calcul a
vantului (v = 4,5 m/s conform zonarii eoliene a Romaniei), parametrii aerului interior
in functie de destinatia ?ncéperil_or, de orientare si de elementele constructive de
inchidere exterioara care formeaza anvelopa cladirii.

Necesarul de caldura pentru obiectivul studiat este centralizat in tabelul nr.1.



Tabel 1 - NECESARUL DE CALDURA GENTRU COMUNITAR

Nr
. Denumire i . Temp. Nec.
ort umire incapere Supraf. | Inaltime | Volum calcul Ti| Caldura
(m?) (m) (m’) cy | W
P.01 |Cabine Consultatii 21.29] 27 5748/ 20 2874
P.02 |G.S. 3.33] 27 899] 18 405
P.03 |G.S 555| 27 14.99 18 589
P.04 |Birou Consiliere Sociala 12.40 2.7 3348 20 1507
P.05 |Birou Mediere Scolara 1085 27 28301 20 1465
P.06 |Birou Consiliere Individuala/Grup 10.85] 27 29301 20 1465
P.Q7 |Birou 89.05] 27 2444 20 1100
P.08 |Hol 19371 27 5230 18 1255
P.09 |G.S.P.D. 637, 27 17.20f 18 860
P.10 [Centraia Termica 565 2.7 15.26 15 610
Qnec total CENTRU (W) 12139

Conform Tabelului nr.1, sarcina termicd de incélzire pentru obiectivul studiat
are valoarea de aprox. 12,0 kW.

Apa calda menajera va fi preparatd prin intermediul unui boiler cu doud
serpentine prevazut in camera tehnica.

Sursa de energie termica (apad caldd 80/60 °C) este reprezentati de o
centrala termica proprie obiectivului ce va asigura agent termic pentru incilzire (apa
calda 80/60 °C}, cét si pentru producere apa caldd menajera.

Centrala termica are in componenta urmatoarele echipamente:

» centrala compacta automatizatd functionind pe peleti, pentru
producere agent, cu puterea nominala 20 kW; bucarul pentru peleti
face parte din corpul centralei si este echipat cu transportor
boiler producere a.c.m. cu 2 serpentine si volum de 100 litri
vase de expansiune;
pompe de circulatie;
sistem solar pentru producere apa calda menajerd, compus din:
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colectori cu tuburi vidate; grup pompare circuit solar; vas expansiune;
automatizare digitala; senzori de temperatura montati in boiler si pe
panourile solare.

Puterea centralei a fost aleasa tinand cont de necesarul termic pentru

incalzire, pentru producere apa calda menajera si de simultaneitatea consumatorilor.



Instalatia de incalzire a incaperilor este formati dintr-un sistem de incalzire
Cu corpuri de incalzire statice - radiatoare din tablj de otel tip 22 si distributie agent
termic cu conducte din cupru.

Distributia agentului termic va fi inferioar§ {sub corpurile de incalzire) si va fi
realizata din conducte de cupru cu diametre cuprinse intre @15 ... @22 mm.

Pentru climatizarea spatiilor in care aporturile de cildura depasesc valorile de
coNfort interior, se vor monta aparate de aer conditionat tip split, formate din
unitati interioare de perete si unititi exterioare.

Sistemul de climatizare propus realizeazi independenta in functionare pentru
fiecare spatiu climatizat si este format din aparate de aer conditionat de tip Split
compuse din unitati interioare de perete si unitati exterioare dispuse astfel:

v Cabinet Consultatii - un aparat de aer conditionat de tip Mono-split
avand puterea de ricire de 3,5 kW (12000 BTU/h);

v Hol si cele 4 Birouri - cate un aparat de aer conditionat de tip Mono-split
avand puterea de rdcire de 2,5 kW (9000 BTU/h);

INSALATII SANITARE:
Pentru amenajarea obiectivului studiat si asigurarea functiunilor de Centru

Comunitar, s-a propus realizarea instalatiilor sanitare interioare si exterioare precum
si racordarea obiectivului la reteaua de apa a localitatii.

La baza proiectarii au stat datele din comanda proiectantului general,
planurile de arhitectura ale constructiei, prevederile standardelor tehnice in vigoare
si Normativul | 9-2015 - Normativ pentru proiectarea, execufia §i exploatarea
instalatiilor sanitare aferente cladirilor.

Tn cadrul prezentului proiect sunt descrise urmatoarele lucrari:

v" montajul obiectelor sanitare;

v instalatia interioard de alimentare cu apa rece si apa calda menajera;
v instalatia interioard de canalizare menajera;

v retea apa potabila de incinta;

v retea exterioara de canalizare menajera de incinta;

Imobilul va fi prevazut cu instalatii sanitare conform SR 1478 si va fi racordat

la retelele de apa si canalizare existente n zona.



Instalatii sanitare interioare

Echiparea cu obiecte sanitare

Echiparea cu obiecte sanitare s-a facut confom cu cerintele de confort cerute
de beneficiar, respectandu-se si cerintele STAS 1478 - 90.

in functie de spatiile de deservire, obiectele sanitare montate vor fi: lavoare,
vase de closet, un vas de closet de constructie speciald si un lavoar pentru persoane
cu dizabilitati, distribuite astfel:

Grupurile Sanitare vor fi dotate cu lavoare din portelan si vase de closet din
portelan, cu rezervoare montate la semiinaltime din material plastic.

Grup Sanitar Persoane cu Dizabilitati va fi dotat cu lavoar din portelan si vas
de closet din portelan de constructie speciala cu rezervor de spilare din portelan
montat pe vas.

Cabinet Consultatii va fi dotat cu un lavoar din portelan.

Bateriile de amestec pentru lavoare vor fi cu monocomanda, cu pastila
ceramica, prevazute cu sitd tip perlator. Alegerea modelelor va fi facutd de
beneficiar.

Ca accesorii se vor monta: oglinzi, porthartii, dozatoare de sapun,
distribuitoare de prosocape de hirtie si uscitoare de maini. in Grup Sanitar Persoane
cu Dizabilitati se vor monta manere pentru sprijinire si o oglinda speciala rabatabila.

Obiectele sanitare vor fi montate pe suporti fixati in elementele de
constructie. Armaturile de serviciu care echipeaza obiectele sanitare vor fi montate
corect, estetic si etans.

inaltimile de montare a obiectelor sanitare si a bateriilor acestora sunt
conform STAS 1504:

» lavoar = 800 mm, de la pardoseala
> rezervor closet montat la semiinaltime = 1200 mm

Diametrele de racordare a armaturilor obiectelor sanitare vor fi conform STAS

1478-90 si STAS 1795-86 ; astfel :
» pentru lavoar = 1/2”
» pentru rezervor de closet = 3/8”

in Grup Sanitar Persoane cu Dizabilititi, obiectele sanitare se vor monta
conform STAS 1478-90 pentru a asigura suprafata de manevrare a caruciorului (un

cerc cu diametrul 1500 mm).



Pentru utilizarea apei in scop de igienizare, in Grupurile Sanitare se vor monta
robinete de serviciu Dn15.

Instalatia interioara de alimentare cu api rece si apa calda

Instalatia interioard de alimentare cu apid rece si caldi este de tip
arborescent, cu o singura zoné de presiune.

Apa rece va fi asigurata printr-un racord la conducta exterioari de alimentare
din incinta. Cladirea se va racorda la reteaua din incintd printr-un singur punct, aflat
in Grup Sanitar Persoane cu Dizabilititi, unde se monteazi un robinet de trecere
Dn25.

Apa calda menajera va fi preparatd cu ajutorul unui boiler cu acumulare de
100 litri prevazut in camera Centralei Termice.

Boilerul de 100 litri va fi echipat cu doud serpentine si va fi racordat la
centrala termica si la un panou solar cu tuburi vidate.

La executie se vor folosi materiale moderne si fiabile, care sa asigure calitatea
executiilor i durabilitatea instalatiilor cel putin pe durata de viatd normata.

Pentru distributia catre consumatori se va utiliza o retea ramificatd de apa
rece si apa calda.

Distribugia principala de apa rece/apa calda va fi inferioara, realizata cu
conducte montate in sapa pardoselei, iar racordarea obiectelor sanitare se va realiza
prin conducte montate la partea infericara, in sapa padoselei sau in tencuiala
peretilor.

Conductele instalatiei interioare de apa rece/apa calda se vor executa din tevi
din material plastic, respectiv polipropitena reticulara tip PPR Pn16 cu diametre
cuprinse Tntre D.20 + D.32 mm. Pentru conductele de apa calda se va folosi teava PPR
Pn20 cu insertie (aluminiu sau fibra compozita).

Tevile din PPR se vor imbina intre ele cu fitinguri speciale din PPR prin
procedeul de termofuziune, tehnologia de imbinare fiind obligatoriu
omologata/agrementata.

Pe conductele de legiturd la obiectele sanitare se vor monta robinete de
inchidere astfel:

> pentru lavoare se vor folosi robinete coltar de inchidere si reglaj;
» pentru rezervoarele de closet se vor folosi robinete coltar de inchidere

si reglaj;



Pe conductele de distributie se vor monta robinete de trecere cu rol de
separare pentru izolarea anumitor ramuri in caz de necesitate. Pentru accesul la
robinetele de separare, vor fi prevazute usite de vizitare,

Conductele de alimentare cu apa rece si caldi se izoleazi termic: cele de apa
rece pentru evitarea formarii condensului, iar cele de apd caldd pentru evitarea
pierderilor de caldura.

Conductele montate ingropat se izoleaza termic cu izolatie caseratd cu folie
de polietilena.

Instalatia interioara de canalizare menajerd

Instalatia interioara de canalizare a apelor uzate menajere cuprinde ansamblul
de dispozitive sau sisteme constructive de colectare a apelor uzate si reteaua de
conducte care le transporta si evacueaza in reteaua exterioara de canalizare.

Grupurile Sanitare si Centrala Termicd vor fi prevazute cu sifoane de
pardoseald din potipropilena, dotate cu gardad hidraulicd si previdzute cu gratar din
inox.

Sifoanele de pardosealda vor fi prevdazute pentru colectarea apelor uzate
rezultate accidental sau in urma igienizarii pardoselelor.

Reteaua de conducte pentru evacuarea apelor uzate menajere cuprinde:

v conducte de legatura de la obiectele sanitare la conducta colectoare;
v conducta colectoare de evacuare a apelor uzate menajere;
v conducte de ventilare naturala a retelei interioare de canalizare.

Toate conductele instalatiei de canalizare vor fi formate din tuburi din
polipropilena (PP) cu mufa si garnitura profilatd din cauciuc cu diametre de De.32,
De.50 si De.110 mm.

Conductele instalatiei interioara de canalizare vor fi montate ingropat in
pereti si in pardoseala.

Pentru coloanele de ventilare montate aparent se vor prevedea nise de
mascare.

Obiectele sanitare vor fi racordate la reteaua de canalizare prin intermediul
sifoanelor de scurgere, pentru a asigura garzile hidraulice necesare in instalatia de
canalizare.

Toate conductele de racordare la conductele colectoare de canalizare se vor

monta respectand pantele normale de montaj, conform prevederilor STAS 1795 :



» lavoar @ 32 mm, panta i = 35 %
 sifon de pardoseald @50 mm, panta i = 35 %
e vascloset @ 110 mm, panta i = 20 %

Pentru a asigura regimul de curgere cu nivel liber, instalatia de canalizare va fi
prevazuta cu trei coloane de ventilare natural3 (CV1...CV3) ce vor avea diametrul @50
mm.

Coloanele se vor prelungi deasupra invelitorii cu minim 0,5 m si vor fi
prevazute cu piese speciale de capit.

Pe coloanele de ventilare/canalizare se vor monta piese de curatire pentru
diametrele respective (a 0,5 ...0,8 m de la nivelul pardoselei finite.

Nisele pentru conductele de canalizare vor fi previzute cu usi de vizitare in
dreptul pieselor de curétire.

Apele uzate menajere vor fi evacuate in exteriorul clidirii, la reteaua
exterioara, prin intermediul cdminelor de racord.

Traversarile conductelor de racordare la cdmine prin fundatiile clddirii se
realizeaza perpendicular pe planul acestora, prin golurile de traversare previzute in
timpul realizarii fundatiilor. La traversarea prin goluri se monteaza piese de trecere

tip PYC - beton pentru diametrele respective.

Breviar de calcul

Imobilul va fi prevazut cu instalatii sanitare conform SR 1478 si va fi
racordat la reteaua de apa existenta din zona.

Necesarul de apa potabila pentru consum igienico - sanitar (instalatii interioare
de apa si canalizare, cu prepararea locala a apei calde).

Necesarul specific de apa este cantitatea de apa (considerata ca valoare
medie) pentru o zi, raportat la unitatea de folosinta {consumator) si se exprima, dupa
caz, in l/om zi, l/mc zi etc. Necesarul specific de apa rece si calda pentru consum
menajer (exprimat in l/om zi) in functie de destinatiile cladirilor este normat in STAS
1478, tabel 4.

Numdr consumatori (N} in functie de Debite specifice

destinatia spatiului

- birouri N, = 5 angajati Gs = 20 litri/angajat zi




a) DATE DE BAZA

Pentru consumul curent de apj s-a tinut seama de prevederile STAS 1343-1 si
1478, cu valori medii $i maxime ale debitului zilnic, estimate astfel:

Consum mediu zilnic

Qzi med =Z (g5 * N) / 1.000 (m*/zi)

Qi mea= [(20 * 5)]/ 1.000 = 0.1 m%/zi

Consum maxim zilnic

Qzi max = Kzi * Qzimea= 1.3 * 0.1 = 0.13 m3/zi

Kz = 1.3 (coeficient de neuniformitate a debitului Zilnic)

Consum orar maxim

Qorar maxim = (1/24)*Ko * Qzimax = (1/24) * 2.8 * 0.13 = 0.015 m*/h

Ko = 2,8 (coeficient de neuniformitate a debitului orar)

Cerinta de apa a sursei

Cerinta de apa reprezintd cantitatea de apa care trebuie preluata din sursa
pentru a satisface necesarul de apa .

Cerinta de apa pentru nevoi igienico - sanitare se stabileste pe baza
necesarului de apa pentru nevoi igienico - sanitare stabilit mai sus, tinand seama de
pterderile pe circuitul apei de la sursa la utilizare.

Astfel cerinta de apa care trebuie asigurat3 de sursi este :

C=Kp*Ks* N (m*/zi)

in care :

Ks = coeficient supraunitar care tine seama de nevoile tehnologice ale
instalatiilor de tratare si epurare ale sistemului de alimentare cu apa si canalizare,
de necesitatea spalarii retelelor; Ks= 1.1

- Kp = coeficient supraunitar care tine seama de pierderile de apa in

aductiune si in reteaua de distributie; Kp = 1.05

- N = necesarul de apa, in metri cubi pe zi;

Astfel se obtine: C = 1.05* 1.1 * 0.13 = 0.15 m%/zi

b) RESTITUTII LA CANALIZARE:
Din cadrul cladirii se colecteaza urmatoarele tipuri de ape uzate:

1. ape uzate menajere provenite de la grupurile sanitare;
2. ape pluviale, conventional curate, colectate la nivelul acoperisului,

gravitational prin burlane;



b.1) Ape uzate menajere

Debitele de ape uzate menajere care se evacueazd in refeaua de canalizare,
Qu se calculeaza cu relatia:

Q=1*Qs,

in care Qs - debitele de ap3 de alimentare caracteristice ( zilnic mediu, zilnic
maxim si orar maxim )

Astfel :

Debitul zilnic mediu Quzimed = Qzimeg = 0.10 m*/zi

Debitul zilnic maxim Qy zimax = Quimax = 0.13 m/zi

Debitul orar maxim Qy orar maxim = Qorar max = 0.015 m3/h

intrucat in zona de amplasare a obiectivului nu exista retea publica de
canalizare, s-a stabilit solutia de deversare a apelor uzate menajere intr-un bazin

vidanjabil amplasat in interiorul proprietatii.

b.2) Ape pluviale de pe suprafata cladirii

Debitul de calcul s-a stabilit cu relatia :
Qr=0.9x0.0001x I x ¢ x Sc:

- suprafata de calcul, care se considera proiectia

pe orizontala a suprafetei receptoare Sc =145 mp
- frecventa de calcul a ploii f=1/1
- intensitatea ploii de calcul pentru o durata a

ploii de 10 minute 5i o frecventa f = 1/1 1 =230 l/ha-sec
- coeficient de debit p =0.95

Rezulta debitul total de ape pluviale:
Qp = 0.9x0.0001x230x0.95x145 = 2.85 l/s

OBIECTUL NR, 2: AMENAJARE INCINTA, DRUMURI, ALEI, PARCARI

ARHITECTURA
Accesul pe teren se face pe latura de Sud a proprietatii prin intermediul unui

drum judetean care strabate latura de sud a amplasamentutui, prin intermediul unor

porti de acces pietonal si auto;
In cadrul incintei se vor amenaja urmatoarele tipuri de locuri de parcare :



v" 3 locuri de parcare(din care unul pentru pesoane cu dizabilitdti) pentru
autoturisme, cu o suprafata care sa asigure efectuarea manevrelor in
deplina siguranta.

Zona de acces incinta este amplasata in partea de sud a terenului, aceasta
cuprinde acces pietonal, carosabil si spatii verzi. De asemenea se va amplasa in
incinta, pentru asigurarea evacuarii apelor uzate, un bazin vidanjabil. Bazinul
vidanjabil se va realiza din beton armat §i va avea un volum util de 5 mc. Bazinul va
fi prevazut cu capac de acces si racord pentru ventilare. Aleile vor fi marginite de
borduri prefabricate din beton. Spatiile verzi din cadrul incintei vor fnsuma cca.

170,69 mp;
imprejmuirea se va realiza din fundatii beton armat cu teava rectangulara

metalica si plasa bordurata si va dispune de o una acces pietonal §i 0 usa acces auto.
Deasemenea, in cadrul incintei vor exista:
v platforma gunoi, pentru 3 europubele cu o capacitate de 120 de litri
fiecare imprejmuita cu gard de plasa §i prevazuta cu capac de plasa.
Suprafatd construita a acesteia va fi de 20mp i va fi prevazuta cu punct

apa si scurgere prin sifon pardoseala.

INGINERIE STRUCTURALA

Imprejmuire

Gardul se va realiza din panouri cu inaltimea de 1,70m montate deasupra
soclului din beton cu sectiunea de 20x30cm. Panourile vor fi din sarma bordurata
galvanizata cu grosimea de 4.4mm montata pe stalpi metalici. Stalpii metalici se vor

incastra in fundatia continua cu sectiunea de 30x70cm.
Portile se vor realiza din panouri de sarma bordurata galvanizata cu grosimea

de 4.4mm montata pe cadre metalice. Portile vor avea 2,00m inaltime. Statpii
portilor se vor incastra in fundatii izolate cu dimensiunile de 40x40x80cm din beton
armat cu carcase din bare longitudinale din PC52 si etrieri din 0B37.

Platforma pubele gunoi

Platforma va avea o suprafata de 10mp.

Infrastructura va fi de tip placa cu grosimea de 20cm, realizata din beton

armat cu 2 plase de armatura.
Suprastructura se va ancora in radier cu praznuri ®12 si se va realiza din stalpi

si grinzi executati din teava rectangulara.



Invelitoarea va fi din tabla, iar inchiderile din plasa impletita din sarma
galvanizata @2mm cu ochiuri romboidale 50x50mm ramforsata cu sarma de 4mm
grosime la distanta de 60-70cm.

Bazin vidanjabil

Constructia va avea dimensiunile interioare in plan de 2.00 x 2.50m.

Constructia va fi ingropata si se va realiza din beton armat,

Fundarea se va face in teren natural.

Radierul si peretii vor avea grosimea de 20cm si se vor arma cu doua plase de
armatura cu ochiuri patrate cu latura de 20cm realizate din bare independente din
PC52 cu diametrul de 12mm.

Planseul va avea 15cm grosime si se va arma cu doua plase de armatura cu
ochiuri patrate cu latura de 15cm realizate din bare independente din PC52 cu
diametrul de 10mm.

La partea superioara, constructia va fi prevazuta cu gol de acces acoperit cu
capac metalic. Pentru accesul in interior, se va executa o scara metalica fixa cu
trepte ancorate in peretele de beton.

Peretii si planseu se vor hidroizola cu menbrana bituminoasa.

MASURI DE SECURITATE SI SANATATE A MUNCII
Proiectul a fost elaborat cu respectarea legislatiei privind normele de sanatate

si securitate a muncii in vigoare:
- Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executarii lucrarilor

de constructii si instalatii aferente acestora C 300/94, elaborat MLPAT

20/N/11.07.1994,

-Legea 90/1996.

-Nr.7/1995 pentru prepararea, transportul, turnarea betoanelor si executarea
lucrarilor de beton armat si precomprimat.

-Nr.57/1998 pentru manipularea, transportul prin purtare si cu mijloace
nemecanizate si depozitarea materialelor

-Nr. 12/1995 pentru lucru la inaltime

-Nr. 6 - pentru transportul intern;

-Nr. 42/1996 pentru constructii si confectii metalice.

-Nr. 91/1999 pentru lucrari de izolatii, hidrofuge si protectii anticorozive



-Nr.89 - pentru lucrarile de montaj utilaj tehnologic si constructii metalice

-HG 300/02.03.2006 -privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru
santierele temporare sau mobile

-L 319/2006 M.O. nr.646-26.07.2006 -Legea securitatii si sanatatii in munca

-HG 971/2006 M.O. nr. 683-09.08.2006 - privind cerintele minime pentru
semnalizarea de securitate si /sau de sanatate la locul de munca

-HG 1091/2006 M.O. nr. 739-30.08.2006 - privind cerintele minime de
securitate si sanatate pentru locul de munca

-HG 1218/2006 M.0O. 845-13.10.2006 - privind cerintele minime de securitate si
sanatate in munca pentru asigurarea protectiei lucrarilor impotriva riscurilor legate
de prezenta agentilor chimici

-HG  1425/2006 M.O. nr. 882/30.10.2006- norme metodologice pentru

aplicarea legii securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006.

NORME PENTRU PAZA SI STINGEREA INCENDIILOR
Lucrarile prevazute in prezentul proiect corespund cerintelor urmatoarelor

normative, care trebuiesc respectate si la executie:

- PE 009/93 - Norme de prevenire, stingere si dotare impotrva incendiilor
pentru ramura energiei electrice si termice, cu modificari in ordinul MEE nr.1450/83.

- Norme generale de protectia muncii, MMSS si MSF -2002.

- P9/82 - Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor sanitare,
aprobat cu decizia ICCPDC nr.107/82.

- P118/83 - Norme tehnice de proiectare si realizare a constructiilor privind
protectia la actiunea focului.

- C300/1994 - Normativ pentru prevenirea si stingerea incendiului pe durata
executiei lucrarilor de constructii si instalatii, aprobat cu ordinul MLPAT
nr.20/N/1994.

- Conform Legii 10/1995, beneficiarul de investitii este obligat sa verifice ca
receptionarea si darea in exploatare a obiectivului sa se faca numai daca sunt

respectate prevederile si conditiile din actele normative in vigoare.



OBIECTUL NR. 3 : RETELE EXTERIOARE

Alimentarea cu energie electrica va face din reteaua furnizorului de energie
electrica.

i urma lucrarilor propuse, se va solicita aviz si solutie de racordare de la
furnizor cu posibilitatea unei conexiuni dublu sens, pentru racordarea la retea a
sistemului de panouri fotovoltaice ON GRID, instalate de beneficiar.

Tabloul electric general de distributie va fi alimentat prin intermediul unui
cablul Cyaby f 3x10 mmp pozat ingopat. Tabloul centralei termice va fi alimentat la
tablou general de distributie.

Alimentarea cu energie electrica va trebui sa satisfaca urmatorii parametrii
privind furnizarea de energie electrica:

v' puterea instalata suplimentara Pt= 14,000kW

v' puterea absorbita suplimentara Pa=7,000 kw

v' tensiunea de alimentare Un=230 V

v frecventa =50 Hz

v" contor dublusens pentru SISTEMUL FOTQVOLTAIC ON GRID

Sistemul fotovoltaic ON GRID

SISTEMUL FOTOVOLTAIC ON GRID sau legat la retea consta intr-un ansamblu de
componente precum panouri fotovoltaice care absorb si transforma lumina soarelui in
energie electrica, un invertor solar pentru a face conversia curentului electric de la
DC la AC, sisteme de sustinere si alte accesorii pentru a produce energie electrica. O
parte din energia produsa este consumata direct iar cealalta parte este injectata in
retea pentru a fi recuperatd noaptea. Acest sistem fotovoltaic On Grid permite o
reducere a facturii de electricitate pana la 100 %. Sistemul poate varia ca modalitate
de amplasare si dimensiune in functie de specificul proiectului $i consumul estimat.

Avantajele instalarii unui sistem fotovoltaic on grid sunt de natura financiara si

ecologica, n acelasi timp.

Retea exterioara apa potabila
Apa potabild necesard pentru consumul menajer se va asigura prin realizarea
unui bransament la conducta publici de apa potabild a localitatii si prin montarea

unui camin de bransament.



Se va monta un camin de bransament in zona de Sud a cladirii, in apropierea
retelei publice, iar acesta va cuprinde sistemul de contorizare a consumului de apa
potabila.

Conducta de bransament se va realiza din teavd din polietileni de inalta
densitate pentru apa rece, tip PEHD PE100 SRD17 PN10 cu diametrul De32 mm si va
avea o lungime de aproximativ 6 m.

De la Caminul de Apometru se va realiza un traseu de alimentare a
obiectivului, din teava din polietilend de inaltd densitate pentru api rece, tip PEHD
PE100 SRD17 PN10 cu diametrul De32 mm si va avea o lungime de aproximativ 20 m.

Conducta PEHD se va monta ingropat sub adancimea maxima de inghet (90 cm
conform STAS 6054-77) si se va poza in zona mediana a unui strat de nisip de 30...40
cm, iar la 15 cm deasupra conductei PEHD se va aseza o band& de avertizare.

Umplutura de 15 cm deasupra generatoarei superioare se va executa din nisip
fin bine compactat. in rest, umplutura se va executa dintr-un strat de pamant
rezultat din sapatura, sortat, compactat la un grad de 90% din starea terenului.

Intrarea in cladire se va realiza in Grup Sanitar Pesoane cu Dizabilititi unde se
face trecerea de la conducta PEHD la conducta PPR si unde se monteaza un robinet
de trecere cu sfera cu rol de separare Dn25. Robinetul de separare se va monta in
instalatie prin intermediul racordurilor demontabile.

Traseul exterior din PEHD se va monta cu panta de 3% spre caminui de

bransament pentru a asigura golirea traseului in caz de necesitate.

Retea exterioara de canalizare menajera

Pentru obiectivul de investitie s-a propus ca apa uzata menajera sa fie
colectata prin intermediul unei retele de canalizare exterioara alcatuita din tuburi
din PVC-KG si 6 (sase) camine de canalizare pentru racord si vizitare si deversata intr-
un bazin de stocare vidanjabil.

Bazinul vidanjabil se va amplasa in interiorul proprietatii, in apropierea
accesului in incinta pentru a asigura accesul usor al utilajelor de vidanjare.

Bazinul vidanjabil se va realiza din beton armat §i va avea un volum util de 5
mc. Bazinul va fi prevazut cu capac de acces $i racord pentru ventilare.

Caminele de canalizare prevazute vor fi realizate din elemente prefabricate
din beton de forma circulara conform STAS 2448-82, prevazute cu gura de acces

inchisa cu capac metalic de tip (ne)carosabil, montat pe o rama incastrata in beton.



Reteaua de canalizare api menajeri se va realiza din tuburi de PVC-KG SN4 cu
diametrul De110 mm cu mufj si inel de etansare din cauciuc sintetic. Tuburile din
PVC-KG se vor imbina prin mufare cu lubrifiant recomandat de producitorul
tubulaturii.

Racordarea tuburilor PVC-KG la ciminele de vizitare din beton se face numai
prin intermediul garniturilor speciale ale caminelor care asiguré etansarea
corespunzatoare.

Conducta de canalizare se va monta sub adincimea maxim3 de inghet (30 cm
conform STAS 6054-77) si se va respecta panta minima de montaj corespunzitoare
diametrului conductei (12%).

fnainte de pozarea tuburilor in transee, in aceasta se va pune un ,pat de
pozare* din nisip avand grosimea = 20 cm, pe care se vor aseza tuburile din PVC, iar
tuburile vor fi acoperite cu un strat de nisip cu grosimea = 20 cm.

Umplutura de 20 cm deasupra generatoarei superioare se va executa din nisip
fin bine compactat. In rest, umplutura se va executa dintr-un strat de pamant
rezultat din sapaturd, sortat, compactat la un grad de 90% din starea terenului.

Toate caminele de canalizare amplasate in spatiul verde vor avea elementul de
acoperire (capac + rama necarosabild) mai sus cu 10 cm decat terenul din zon3
pentru a impiedica patrunderea aluviunilor din precipitatii in reteaua de canalizare.

OBIECTUL NR. 4 : ORGANIZARE DE SANTIER
Lucrarile de executie se vor desfasura numai in limitele incintei detinute de
proprietar. Pe durata executarii lucrarilor de construire se vor respecta urmatoarele:
v Legea 90/1996 privind protectia muncii; - Ord. MMPS 578/1996 privind
norme generale de protectia muncii;
v" Regulamentul MLPAT 9/N/15.03.1993 - privind protectia si igena muncii
in constructii -ed. 1995;
v" Ord. MMPS 235/1995 privind normele specifice de securitatea muncii la
inaltime;
v Ord. MMPS 255/1995 - normativ cadru privind acordarea echipamentului
de protectie individuala;
v Normativele generale de prevenirea si stingerea incendiilor aprobate
prin Ordinul MI nr.775/22.07.1998;
v Ord. MLPAT 20N/11.07.1994 - Normativ C300.



Lucrérile vor fi semnalizate atat in timpul zilei cat si in timpul noptii si in
masurd in care este posibil se va asigura paza punctului de lucru. Balastul utilizat v
fi preluat de la una din balastierele acreditate din zona. Alimentarea cu apa
tehnologica la frontul de lucru se va face cu cisterna. Apa folosita nu trebuie si
contind particule in suspensie conform STAS 790-89. Pentru personalul muncitor apa
potabila va fi transportata la punctele de lucru aflate pe traseul lucririlor in bidoane
de plastic.

Se vor amenaja platforme prin batatorirea pdmantului (nu prin betonare),
pentru depozitarea materialelor de constructie, utilaje, etc, pentru conditii optime
de functinare.

Se vor amplasa doua WC-uri ecologice, ce se vor vidanja periodic de citre o
firma specializata.

Lucrari de refacere a amplasamentului la finalizarea investitiei, in caz de
accidente si/sau la incetarea activitatii, in masurd in care aceste informatii sunt
disponibile:

Dupa finalizarea lucrarilor de executie, se vor lua masuri pentru redarea in
folosintd a terenului ocupat in urma lucrdrilor. in cazul in care se constatd o
degradare a acestora vor fi aplicate masuri de reconstructie ecologica. Portiunile de
teren care au fost distruse in timpul de executie a lucrarilor se inierbeaza; Toate
anexele, platformele folosite in organizarea santierului, platformele pentru
depozitarea gunoiului menajer folosite pe durata santierului, la sfarsitul lucrarilor de
executie vor fi evacuate, iar terenul eliberat se va inierba.

Transportul deseurilor rezultate in urma lucrarilor de constructii-montaj se va
efectua n asa fel incat sa nu existe pierderi, scurgeri sau sa fie antrenate de vant.
Terenul utilizat temporar la realizarea lucrarilor de constructii-montaj sau terenurile
eliberate prin demolarea cladirilor existente se vor reda circuitului urbanistic dupa
regulamentul in vigoare in acea zond, fara sa ramana pe suprafatd terenului sau in
subteran diferite deseuri sau elemente de fundatie.

Lista de dotari a santierului :

1. Daca este cazul se va realiza un puf provizoriu sau permanent ce va deservi
organizarea de santier cu apa tehnologica (in cazul putului provizoriu) sau/si potabila
(daca se vd decide efectuarea unui put permanent ce va fi exploatat si ulterior

terminarii lucrarilor de constructie)



2. Platforma de depozitare: material lemnos {se va amenaja suspendata cu min
20 cm fata de nivelul terenului natural, materialul lemnos asezandu-se astfel incat sa
se poata ventila in cazul in care nu este complet uscat la livrare; in zona acestui
depozit se va amenaja un banc de lucru ce va sta la dispozitia lucratorilor dulgheri) ;
agregate (nisip, pietris) va fi realizata din beton simplu ; armatura fasonata sau
nefasonata, ciment. Tot in zona acestui depozit se va monta bancul de lucru al
fierarilor;

3. Tomberoane de gunoi se vor pozitiona in zona de acces in santier pentru a fi
usor de manipulat de catre angajatii firmei de salubrizare cu care investitorul
beneficiar va incheia contractul de salubrizare. Se vor aproviziona 4 containere de
gunoi pentru depozitarea gunoiului pe categorii. Unul dintre containere va fi
obligatoriu dedicat materialelor reciclabile ;

4. Obiectul de constructie ocupa locul cel mai mare n planul de organizare de
santier acesta fiind ocupat de materiale doar provizoriu pana la montarea acestora la
pozitie ;

5. Toaletele ecologice se vor amplasatd in incinta. Acestea se vor vidanja la
umplere sau maxim la ¢ saptamana;

6. Platforma pentru malaxorul ce va fi folosit la lucrérile de ziddrie va fi
realizata din beton simplu si va avea in fatd ei un jgheab realizat la fata locului
pentru descarcarea materialului malaxat;

7. Platforma depozitare utilaje grele;

8. Cabina de pazi situatd la poarta de acces pe amplasament.

La nivelul santierului va mai fi instalat un cofret PSI ce se va dota cu
materialele specifice prevenirii si stingerii incendiilor. Organizarea de santier se va

ingradi cu panouri din tabla.

PRESEDINT

Constantin RADULES
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