ROMANIA )
CONSILIUL JUDETEAN VALCEA

PROIECT

HOTARARE
privind majorarea cuantumului alocatiei zilnice de hrana pentru
beneficiarii serviciilor de asistentd medico — socialda din Centrul de
Asistentd Medico - Sociala Ladesti

Consiliul Judetean Valcea, intrunit in sedinta din data 2014,
la care participa un numar de ... consilieri judeteni din totalul de 32 1n functie;

Avand in vedere Expunerea de motive a Presedintelui Consiliului
Judetean Valcea, inregistrata la nr.1086 din 24 ianuarie 2014,

Luand in considerare Raportul de specialitate al Directiei Generale
Economice, inregistrat la nr.1087 din 24 ianuarie 2014, precum si avizele
comisiilor de specialitate;

in conformitate cu prevederile art.91, alin.5, lit.”a", pct.2 si 3 din Legea
administratiei publice locale, nr.215/2001, republicatd, cu modificarile
ulterioare, ale art.8 din Hotararea Guvernului nr.412/2003, privind stabilirea
nivelului minim al alocatiei zilnice de hrana pentru consumurile colective din
institutiile publice de asistenta sociala si cele ale art.14 din Regulamentul de
organizare si functionare a Centrului de Asistentd Medico - Sociald Ladesti,
aprobat prin Hotararea Consiliului Judetean Valcea nr.141 din 31 octombrie
2011, cu modificarile ulterioare;

in temeiul prevederilor art.97 din Legea administratiei publice locale,
nr.215/2001, republicata, cu modificarile ulterioare

HOTARASTE:

Art.1 Se majoreaza cuantumul alocatiei zilnice de hrana pentru
beneficiarii serviciilor de asistentd medico — sociala din Centrul de Asistenta
Medico - Sociala Ladesti de la 8,3 lei/zi/persoana la 10,0 lei/zi/persoana.



Art.2 Secretarul Judetului Valcea va comunica, prin Compartimentul
Cancelarie, prezenta hotarare Directiei Generale Economice, Directiei
Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Valcea, precum si
Centrului de Asistentd Medico - Sociala Ladesti, in vederea aducerii la
indeplinire a prevederilor ei si va asigura publicarea acesteia pe site—ul
Consiliului Judetean Valcea si in Monitorul Oficial al Judetului Valcea .

Prezenta hotarare a fost adoptatd cu respectarea prevederilor art.45,
alin.(2), lit."c”, coroborate cu cele ale art.98 din Legea administratiei publice
locale, nr.215/2001, republicata, cu modificérile ulterioare, cu un numér de
.. voturi pentru, ... voturi impotriva i ... abtineri.
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CONSILIUL JUDETEAN VALCEA
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EXPUNERE DE MOTIVE
la proiectul de hotarare privind aprobarea majorarii cuantumului
alocatiei zilnice de hrana pentru beneficiarii serviciilor de
asistenta medico-sociala din
Centrul de Asistenta Medico-Sociala Ladesti

Centrul de Asistentd Medico-Sociala Ladesti este institutie publica
specializatd, cu personalitate juridicd, avand ca obiect de activitate
asigurarea de servicii de ingrijire, servicii medicale, precum si servicii
sociale pentru persoanele cu nevoi medico-sociale din judetul Valcea.

Prin Hotararea Consiliului Judetean Valcea nr. 5 din 31 ianuarie 2006
privind aprobarea organigramei si statului de functii ale Directiei Generale
de Asistentd Sociald si Protectia Copilului Valcea, s-a aprobat preluarea
Centrului de Asistentd Medico-Sociala Ladesti in subordinea Consiliului
Judetean Valcea si in coordonarea Directiei Generale de Asistenta Sociala
si Protectia Copilului Valcea.

Regulamentul de organizare si functionare a Centrului de Asistenta
Medico-Sociala Ladesti a fost aprobat prin Hotararea Consiliului Judetean
Valcea nr. 141 din 31 octombrie 2011, cu modificarile ulterioare.

Potrivit prevederilor art. 14 din Regulamentul de organizare si
functionare, finantarea Centrului se asigura din venituri proprii si subventii
acordate de la bugetul judetului si de la bugetul de stat.

Veniturile proprii ale institutiei publice specializate se constituie din:

a) contributii personale ale beneficiarilor serviciilor prestate sau ale
sustinatorilor legali ai acestora, aprobate, In conditiile legii, prin hotarare a
Consiliului Judetean Valcea;

b) donatii, sponsorizari si alte venituri, potrivit legil.

De la bugetul judetului se acordd sume pentru cheltuieli de intretinere
si gospodarire, reparatii, consolidari si dotari independente, precum i
pentru cheltuieli de personal pentru personalul administrativ, de deservire Si
ingrijire.
De la bugetul de stat se acorda, prin transfer catre bugetul judetului,
prin bugetul Ministerului Sanatatii, sume pentru finantarea cheltuielilor de



personal de specialitate medico-sanitar si a cheltuielilor cu medicamente si
materiale sanitare.

Centrul de Asistentd Medico-Sociala Ladesti, prin scrisoarea nr. 431
din 16.01.2014, a transmis la Consiliul Judetean Vaicea Nota de
fundamentare privind majorarea cuantumului alocatiei zilnice de hrana
pentru beneficiarii serviciilor de asistenta medico-sociala furnizate de catre
Centrul de Asistentd Medico-Socialad Ladesti, de la 8,3 lei/zi/persoana la
10,0 lei/zi/persoana.

Nivelul minim al alocatiei zilnice de hrana a fost stabilit prin Hotararea
Guvernului nr. 421/2008 privind stabilirea nivelului minim al alocatiei zilnice
de hrana pentru consumurile colective din institutiile publice de asistenta
sociala. Pentru institutile de asistentd medico-sociala acesta a fost stabilit
la 8,3 lei/zi/persoana.

in conformitate cu prevederile art. 3 din Hotararea Guvernului nr.
421/2008. n limita bugetelor aprobate, consiliile judetene pot aproba , prin
hotarare, la propunerea directiilor generale de asistenta sociala si protectia
copilului, respectiv a serviciilor publice de asistenta sociala, un cuantum al
alocatiei de hrana mai mare decat cel stabilit prin HG 421/2008.

Propunerea de majorare a cuantumului alocatiei zilnice de hrana de
la 8,3 lei/zi/persoana la 10,00 lei/zi/persoana, a fost fundamentata de
Centrul de Asistentd Medico-Sociala Ladesti, avand in vedere urmatoarele:

- majorarea taxei pe valoarea adaugata de la 19% la 24%;

- majorarea preturilor la produsele alimentare (indicele preturilor de
consum la marfuri alimentare in decembrie 2013 fatd de mai 2008
a fost de 115,4%, conform Institutului National de Statistica);

- datele cuprinse in tabelele de compozitie a produselor alimentare;

- opiniile medicilor specialisti in pediatrie i diabet, boli nutritie si
metabolism;

- realitatea a evidentiat c& nivelul alocatiei zilnice de hrana prevazut
de HG nr. 421/200/, respectiv 8,3 lei/zi/persoana, este insuficient
pentru asigurarea unei alimentatii sanatoase.

Astfel, pentru o alimentatie echilibratd, necesarul minim caloric zilnic
se situeaza intre 2300 — 2500 de calorii si va fi asigurat de 95 grame
proteine, 100 grame lipide si aproximativ 310 grame glucide, potrivit Notei
de fundamentare a Centrului de Asistenta Medico-Sociala Ladesti.

Proteinele, lipidele si glucidele se obtin din produse de origine
animala si vegetala, fiind necesare anumite cantitati de produse.

Cantitatile de produse precum si costul acestora sunt urmatoarele :
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I. Proteine, 5,82 lei

a. 150 g carne (pasare, vita, peste sau porc) x 12,50 lei/kg pret mediu
= 1.88 lei;

b. 100 g mezeluri (salam, carnati, cremwursti, sunca presata) x 11,00
lei’/kg pret mediu = 1,10 lei;

c. 50 g branzeturi (telemea vaca, branza topita, cascaval) x 15,00
lei/kg pret mediu = 0,75 lei;

d. 1 ou x 0,40 lei/buc. pret mediu = 0,40 lei;

e. 100 g paste fainoase x 5,90 lei’/kg + 300 g paine alba x 0,70
lei/buc.+ 110 g legume si zarzavat (orez, mazare, fasole, varza) x 3,60
lei/kg pret mediu = 1,69 lei;

Il. Lipide, 2,60 lei

a. 25 g unt x 2,00 lei/100 g pret mediu + 50 g branzeturi + 100 g
carne + 100 g mezeluri + 20 g prajituri sau ciocolata x 1,80 lei/100 g pret
mediu = 0,86 lei;

b. 300 ml ulei vegetal x 5,80 lei/litru pret mediu = 1,74 lei;

lll. Glucide, 1,65 lei

a. 200 g fructe prospete (mere, portocale, banane) x 3,50 lei’kg pret
mediu = 0,70 lei;

b. 300 g paine;

c. 100 g paste fainoase + 50 g zahar x 4,00 lei/kg pret mediu + 300 g
legume (cartofi, morcovi etc) x 2,50 lei/kg pret mediu = 0,95 lei.

| + 11 + 1l = 5,82 + 2,60 + 1,65 = 10,07 lei, rotunjit 10,00 lei.

Pentru asigurarea functionalitatii in conditii optime a Centrului de
Asistentd Medico-Sociala Ladesti, se propune majorarea cuantumului
alocatiei zilnice de hrana pentru beneficiarii serviciilor de asistenta medico-
sociala furnizate de catre Centrul de Asistenta Medico-Sociald Ladesti, de

la 8,3 lei/zi/persoana la 10,0 lei/zi/persoana.

Avand in vedere cele expuse mai sus, supunem analizei si adoptarii
Consiliului Judetean Valcea, proiectul de hotarare in forma prezentata.
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CONSILIUL JUDETEAN VALCEA AVIZAT

DIRECTIA GENERALA ECONOMICA VICEPREg EDINTE,
Nr. Zo47 din <72/ 2014 ;
B/3 Dumit@gy Persu

RAPORT DE SPECIALITATE :
la proiectul de hotarare privind aprobarea majorarii cuantumului
alocatiei zilnice de hrand pentru beneficiarii serviciilor de
asistenta medico-sociala din

Centrul de Asistentd Medico-Sociald Ladesti

Prin expunerea de motive alaturata, se propune aprobarea majorarii
cuantumului alocatiei zilnice de hrana pentru beneficiarii serviciilor de asistenta
medico-sociala din Centrul de Asistenta Medico-Sociala Ladesti.

Propunerea este in conformitate cu prevederile art. 3 din Hotararea
Guvernului nr. 421/2008 privind stabilirea nivelului minim al alocatiei zilnice de
hrand pentru consumurile colective din institutiile publice de asistenta sociala,
potrivit carora, in limita bugetelor aprobate, consiliile judetene pot aproba , prin
hotarare, la propunerea directiilor generale de asistentd sociala si protectia
copilului, respectiv a serviciilor publice de asistenta sociald, un cuantum al
alocatiei de hrana mai mare decét cel stabilit prin HG 421/2008.

Totodata, potrivit prevederilor art. 91 alin. (5) lit. a) punctul 2 si 3din Legea
nr. 215/2001 a administratiei publice locale, republicata, cu modificarile
ulterioare, consiliul judetean asigurd, potrivit competentelor sale si in conditiile
legii, cadrul necesar pentru furnizarea serviciilor publice de interes judetean
privind serviciile sociale pentru protectia persoanelor sau grupurilor aflate in

nevoie sociala si sanatatea.

Avand in vedere ca propunerea este in conformitate cu prevederile legale
mentionate, va rugam sa analizati si sa adoptati proiectul de hotarare in forma

prezentata.

T B
DIRECTOR GENERAL, SEF BIROU SERVICII PUBLICE
JUDETENE, MONITORIZARE INSTITUTII
DE INVATAMANT SI CULTURA,
SANATATE
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CONSILIUL JUDETEAN VALCEA Se aproba,
CENTRUL DE ASISTENTA MEDICO-SOCIALA LADESTI Ordonator principal de credite
JUDETUL VALCEA Dr. Ing. lon Cilea
C.F.18735471 : |
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Privind majorarea cuantumului alocatiei zilnice de hrana pentru beneficiarii
serviciilor de asistenta medico-sociala furnizate de catre
Centrul de Asistenta Medico-Sociala Ladesti
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Avand in vedere prevederile art.3 din Hotararea Guvernului nr. 427 din
16 aprilie 2008 privind stabilirea nivelului minim al alocatiei zilnice de hrana
pentru consumurile colective din institutiile publice de asistenta sociala,
conform carora “in limita bugetelor aprobate, consiliile judetene, consiliile locale
ale sectoarelor municipiului Bucuresti si consiliile locale ale municipiilor, oraselor
si comunelor pot aproba, prin hotdréare, la propunerea directiflor generale de
asistentd sociala si protectia copilului, respectiv a serviciilor de asistenta sociala.
un cuantum al alocatiei de hrana mai mare decat cel stabilit prin hota ‘are”. va
supunem spre analiza si aprobare un cuantum al alocatiei de hrana, astfel.

Nr. Institutia publica de asistenta sociala | Nivelul propus al alocatiei
crt. zilnice de hrana I
1. INSTITUTII DE ASISTENTA MEDICO-SOCIALA | U

avut

£

Fundamentarea propunerii de majorare a alocatiei zilnice de hrana
in vedere urmatoarele:

- opiniile medicilor specialisti in pediatrie si diabet, boli nutritie  si
metabolism;

- datele cuprinse in tabelele de compozitie a produselor alimentare;

- majorarea taxei pe valoarea adaugata de la 19% la 24%;

- majorarea preturilor la produsele alimentare (indicele preturilor de cc
in decembrie 2010 fata de mai 2008, a fost, conform Institutului Nation

Statistica, de 116,39%);




- realitatea a evidentiat ca nivelul alocatiei de hrana prevazut de H.G
nr.421/2008, respectiv 8,3 lei este insuficient pentru asigurarea unei alimentati
sanatoase.

De asemenea, analiza s-a orientat pe urmatoarele coordonate:

Astfel, pentru beneficiarii serviciilor furnizate de catre unitatea noastra,
necesarul minim de calorii se situeaza intre 2.300 — 2.500 de calorii / zi. Daca se
respectd raportul optim dintre diferitele grupe alimentare, necesarul caloric va fi
asigurat de:

|. Proteine 15 % : cele aproximativ 375 de calorii din total, constituie
necesarul proteic zilnic; la copii si adolescenti (pentru asigurarea cresterii si
dezvoltarii) este estimat un necesar proteic zilnic minim de 95 g proteine;
acestea se obtin din produse de origine animala in procent de 55 % si de origine
vegetala in procent de 45 % si sunt asigurate in urmatoarea formula:

a. 20 g, asigurate din 150 g carne pasare, vita, peste sau porc — pret
mediu 12,5 lei/kg, cost aproximativ de 1,88 lei;

b. 15 g, asigurate din 100 g mezeluri (salam, carnati, cremwursti, sunca
presata) — pret mediu de 11 lei /kg - cost aproximativ de 1,1 lei;

C. 10 g, asigurate de 50 g branzeturi (telemea de vaca, branza topita,
cascaval) — pret mediu 15 lei/kg, cost aproximativ 0,8 lei; -

d. 10 g, asigurate de 1 ou cal. | (cca. 60 g) — pret mediu 0,40 lei/buc;

e. 40 g proteina vegetala asigurate de 100 g paste fainoase (pret mediu
5,90lei/kg) + 300 g paine alba (pret 0,7 lei/buc) + 110 g legume si zarzavat —
orez, mazare, fasole, varza (pret mediu 3,6 lei/kg) — cost aproximativ de 1,7 lei;”

ll. Lipide 35 % : cele aproximativ 875 de calorii sunt asigurate de cca. 100
grame lipide; acestea sunt importante pentru dezvoltarea normala avand un
aport de vitamine liposolubile si acizi grasi esentiali; o dieta echilibrata trebuie sa
contina 2/3 lipide de origine animala si 1/3 lipide de origine vegetala impartite
dupa cum urmeaza:

a. 70 grame lipide, asigurate din: 25 g unt 60% grasime (pret mediu de 2
lei/100g) + 50 g branzeturi + 100g carne + 100g mezeluri + 20 g prajituri,
ciocolata — pret mediu 1,8 lei/buc 100 g, cost aproximativ 0,9 lei; =~ . -

b. 30 g lipide de origine vegetala vor fi asigurate din 300 ml ulei vegetal —
cost aproximativ de 1,74 lei la un pret mediu de 5,8 lei /litru:

[{l. Glucide 50 % : cele aproximativ 1.250 de calorii sunt asigurate de
aportul glucidic care trebuie sa fie compus din glucide rafinate si glucide
complexe din cereale si fructe (cca 305 g glucide); pentru a asigura o dieta
echilibrata sunt necesare:

a. 30 grame glucide, asigurate de 200 grame fructe proaspete — mere,
portocale, banane, cost aproximativ 0,70 lei la un pret mediu de 3,50 lei / kg;




b. 120 grame glucide, asigurate de 300 grame paine (continut glucidic de
40 %);

c. 160 grame glucide vor fi asigurate din 100 g paste fainoase™ + 50 ¢
zahar (cost 0,20 lei la un pret mediu de 4 lei/kg) + cartofi, morcovi si alte legume
in cantitate aproximativa de 300 grame (continut de 17% glucide), cost
aproximativ de 0,75 leila un pret mediu de 2,5 lei/kg.

in acest context, costul minim calculat in vederea asigurarii uneil
alimentatii echilibrate se situeaza in jurul valorii de 10,17 lei / zi (cuantum care
garanteaza un echilibru rational).

Fata de aspectele de mai sus si luand in considerare faptul ca indicele de
crestere a preturilor de consum pentru perioada cuprinsd intre mai 2008 si
decembrie 2010 este de 116,39% (potrivit INS), majorarea cotei TVA de la 19%
la 24% si in concordanta cu prevederile cuprinse la art. 3 din H.G. 421/2008,
propunem spre aprobare cuantumul alocatiei zilnice de hrana pentru consumurile
din institutia de asistenta medico-sociala, respectiv Centrul de Asistenta Medico-
Sociala Ladesti, din subordinea Consiliului Judetean Vélcea, in valoare de 10 lel

Va multumim.

Director medical,
Dr. Romulus Mateescu

Dirgctor,
ing. Sabjn Dragnea
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Guvernul Romaniei

Hotarare nr. 421/2008

din 16/04/2008
Publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 320 din 23/04/2008

privind stabilirea nivelului minim al alocatiei zilnice de hrana
pentru consumurile colective din institutiile publice de
asistenta sociala

In temeiul art. 108 din Constitutia Romaniei, republicata,

Guvernul Romaniei adopta prezenta hotarare.

Art. 1. - (1) Nivelul minim al alocatiei zilnice de hrana pentru consumurile colective din institutiile publice de asistenta
sociala se majoreaza potrivit nivelurilor prevazute in anexa care face parte integranta din prezenta hotarare.

(2) Sumele corespunzatoare majorarii alocatiilor de hrana vor fi suportate din aceleasi fonduri din care sunt finantate
institutiile publice de asistenta sociala.

Art. 2. - (1) Prezenta hotarare intra in vigoare incepand cu data de intai a lunii urmatoare celei in care s-a publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |.

(2) Incepand cu data intrarii in vigoare a prezentei hotarari alocatia zilnica de hrana pentru consumurile colective din
institutiile private de asistenta sociala se stabileste cel putin la nivelul prevazut in anexa pentru institutile publice de
asistenta sociala.

Art. 3. - In limita bugetelor aprobate, consiliile judetene, consiliile locale ale sectoarelor municipiului Bucuresti si consiliile
locale ale municipiilor, oraselor si comunelor pot aproba, prin hotarare, la propunerea directiilor generale de asistenta
sociala si protectia copilului, respectiv a serviciilor publice de asistenta sociala, un cuantum al alocatiei de hrana mai mare
decat cel stabilit prin prezenta hotarare.

Art. 4. - Pe data intrarii in vigoare a prezentei hotarari se abroga Hotararea Guvernului nr. 729/2005 privind stabilirea
nivelurilor alocatiei zilnice de hrana pentru consumurile colective din institutiile publice de asistenta sociala, publicata in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 646 din 21 iulie 2005.

PRIM-MINISTRU
CALIN POPESCU-TARICEANU

Contrasemneaza:
Ministrul muncii, familiei si egalitatii de sanse,
Paul Pacuraru
Ministrul internelor si reformei administrative,
Cristian David
Ministrul economiei si finantelor,
Varujan Vosganian

Bucuresti, 16 aprilie 2008.
Nr. 421.

ANEXA

NIVELURILE
alocatiei zilnice de hrana pentru consumurile colective din
institutiile publice de asistenta sociala
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